
 

  

OBLIGACIÓN 8 

  

  

  

  

EVIDENCIA 1  

  

   

 

  



FORMATO DE EVIDENCIAS PSICOSOCIALES 

REPORTE MENSUAL 

 

1. Información general 

Mes reportado: Marzo 

Fecha de diligenciamiento: 17 de marzo 2026 

Nombre del formador(a): Paula Marcela Álvarez Villamil 

 

2. Información del lugar de intervención 

 

Institución educativa (Colegio): IED ANTONIO NARIÑO 

Zona: 2 

Localidad: Engativá 

Dirección del colegio: Carrera 77 A # 67-17 

 

3. Información de la actividad psicosocial 

 

Tema trabajado: Gestión y expresión emocional 

 

Objetivo de la actividad: comprender, reconocer y gestionar las emociones en 

las sesiones de clase con los estudiantes de la IED Antonio Nariño 

Población participante: Estudiantes de grado sexto  

Número aproximado de participantes: 20 estudiantes 

 

4. Metodología desarrollada 

Descripción de la metodología utilizada: Aprendizaje basado en problemas 

 

5. Descripción de la jornada / desarrollo de la actividad 

Se explicó la actividad con las tarjetas de colores y cada uno expresa lo que 

siente con cada una de las tarjetas de colores. 

 



6. Evidencias fotográficas 

 

Fotografía 1: 

 
Fotografía 2: 

 



Fotografía 3: 

 

Observaciones: 

Se observó que los estudiantes son participativos, desarrollan pensamiento 

crítico y reflexionan acerca de las experiencias que han fortalecido el carácter y 

la personalidad 

7. Resultados y observaciones psicosociales 

Los resultados fueron positivos, se socializaron varios temas y se logró el 

objetivo de la actividad planteada, ellos respondieron en sus hojas todo lo que 

significaba cada uno de los colores. 

8. Recomendaciones / acciones a fortalecer 

Recomiendo que las actividades que se desarrollen en el componente 

psicosocial no sean semanales y extensas, porque se avanza muy poco en los 

temas de la malla curricular y en la sesiones de clase se toma mucho tiempo 

haciendo estas actividades. 

 

9. Firma  

  

Nombre del formador(a): Paula Marcela Alvarez Villamil 

Fecha: marzo 17 de 2026  

 


